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RESUMO

O diagndstico parasitol 6gico direto é o padréo ouro maléria e deve ser realizado em até 24 horas, para se evitar mortes
e complicacdes. Em regibes fora de &reas endémicas a letalidade pode ser 100x maior que em uma area endémica,
devido afalta de diagnostico. Isto ressalta a necessidade de descentralizagdo do diagndstico e capacitacdo de
profissionais especializados no exame parasitol 6gico direto. Contudo, por ser um diagndstico muito complexo e
esporéadico em areas ndo endémicas, € comum os microscopistas apresentarem dificuldade em realizar um diagndstico
adeguado quando ocorre uma suspeita clinica. Visando minimizar este problema, neste projeto, foi desenvolvido um
sistema de auxilio ao diagnéstico remotamente por WhatsApp e criado um ensaio de proficiéncia por meio de GIFs,
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gue mostra a estrutura tridimensional (3D) do parasito para monitorar a qualidade dos microscopistas. Estas
ferramentas visam diminuir drasticamente os erros de diagnésticos e reduzir a letalidade da malaria.

|  CANVASDE ESTRUTURACAO DE PROJETOSINOVADORES |

INSUMOS O QUE?POR QUE? FATORES IMPORTANTES

RECURSO NECESSARIOS DESAFIO/PROBLEMA PUBLICO-ALVO
Microscopio Descentralizagéo do diagndstico damaléria Profissionais pablicos e privados da satide

Smartphone Diagnéstivo deve ser realizado em até 24 horas Médicos

Microscopistas O diagnéstico parasitol 6gico da mal&ria € muito complexo Microscopistas

Nessecidade de profissionai's altamente capacitados

PARCERIAS IDEIA/INICIATIVA RISCOS E INCERTEZAS
Laboratérios regionais e municipais que realizem diagnéstico O auxilio diagnéstico remoto facilita a descentralizacio Baixa adesdo/utilizagao dos métodos apresentados
SESMG O ensaio de proficiéncia por GIF aprimora os microscopistas Dificuldade em tirar uma boa foto no microscépio.
Funed O formato GIF permite visualizéo 3D dos parasitos.
ANALISE FINANCEIRA VALOR GERADO ESTRATEGIA DE APRIMORAMENTO E MULTIPLICAGAO
Recursos para capacitacéo da equipe Esclarecimento de diagnéstico com maior rapidez Oficinas
Quando nao houver, aquisicdo de microscopios. Ampliaggo do nivel de conhecimento dos microscopistas Capacitactes
Modernizaggo, inovagdo e qualidade diagndstica Paestras

Diminuicao da mortaidade por maldria

| DETALHAMENTO DA IDEIA/INICIATIVA |

| O QUE? POR QUE? |

| DESAFIO/PROBLEMA |

Segundo a Organizacdo Mundial de Salde (OMS) anualmente cerca de 230 milhdes de casos de malaria so
notificados no mundo. Devido a pandemia da Covid-19 e osimpactos sobre o diagnéstico e tratamento damalaria, a
OMSS estimou cerca de 800 mil mortes em 2020 somente na Africa subsaariana. Em Minas Gerais, amédia de
letalidade de maléria por P.falciparum foi em média 5 dias ap0s os primeiros sintomas. Para evitar mortes, a suspeita
clinica, diagnéstico e tratamento deve ser completada em até 24 horas. Portanto o diagndstico parasitol 6gico deve ser
descentralizado para centros regionais e municipais. Contudo, a descentralizagdo do diagndstico parasitol 6gico
encontra dificul dades rel acionadas & complexidade do diagndstico, onde o parasitologista deve saber identificar a
espécie de Plasmodium sp. e calcular aparasitemia. Portanto, criamos neste projeto ferramentas para serem usadas no
auxilio ao diagndstico parasitol égico, através de compartilhamento de fotos em grupo de whatsapp, e de monitorar a
qualidade do diagndstico, através do controle de qualidade por meio de GIFs.



Governo do Estado de Minas Gerais

| IDEIA/INICIATIVA

O objetivo deste projeto é auxiliar remotamente o diagndstico parasitol 6gico pelo compartilhamento de fotos pelarede
social whatsapp e avaliagdo por microscopistas especidistas. Além disso, sera criado o ensaio de proficiéncia por
GIFs. Os GIFs séo pequenos videos, mostrando os diferentes focos e possibilitando uma visdo tridimensional de
parasitos ou estruturas que possam gerar dividas. Estas duas estratégias visam permitir a descentralizacéo do
diagndstico parasitol 6gico com mais seguranca e permite aprimorar os conhecimentos dos microscopistas, com o
objetivo final de reduzir amortalidade por maléria.

ESTUDOS PRELIMINARES

A proposta de utilizac8o de smartphones para aquisicéo de imagens e para a visuaizacdo dos GlIFs € totalmente viavel
devido ampla utilizacéo destes aparelhos e ira modernizar o diagnéstico parasitol dgico e facilitar o compartilhamento
de informacGes.

GRAU DE NOVIDADE

Auxilio ao diagndstico por grupos de whatsapp onde microscopistas capacitados e a Funed, como centro de referéncia,
tira dividas por meio de fotos de estruturas enviadas pel os microscopistas da rede de diagnostico de doengas
parasitérias ja vem sendo utilizado com sucesso. Este projeto visa aumentar a divulgagdo e participagdo nestes grupos.
Ja o controle de qualidade dos microscopistas através de Gl Fs é umainovagéo ao controle de qualidade tradicional por
fotos. Devido a complexidade das estruturas tridimensionais dos parasitos, umafoto bidimensional ndo consegue
transmitir informagdes importantes como refringéncia e sopreposi¢ao, que sdo necessarias para se diferenciar
precipitados e contaminagdes de corante, por exemplo.

VALOR GERADO

Estainiciativafoi elaborada visando melhorar arealidade dos microscopistas regionais e municipais, de laboratorios
publicos ou privados, aprimorar o diagndstico e, consequentemente, reduzir a mortalidade por maléria. O objetivo
final é o e esclarecimento de diagndstico com maior rapidez e ampliacéo do nivel de conhecimento dos
microscopistas, contribuindo para a modernizacdo, inovagdo e qualidade diagndstica da maléria

Atualmente, no estado de Minas Gerais, devido a complexidade do diagndstico parasitol6gico da malaria, 100% das
laminas de pacientes suspeitos devem ser encaminhadas para a Fundag@o Ezequiel Dias (Funed) para arevisio.
Contudo, devido ao desconhecimento deste fluxo, muitas laminas deixavam de ser enviadas e revisadas. Com a
implantacdo do grupo de whatsapp foi estabel ecido um contato direto com os microscopistas na ponta de rede. Isto
permitiu um aumento da interacdo, compartilhamento de informacfes e revisdo imediata, em muitos casos, das
estruturas focalizadas nas laminas. Para o paciente isto se resume em maior rapidez e assertividade no diagndstico, e
Nos casos positivos, maior chance de cura. Um dos objetivos deste projeto € ampliar a utilizagdo do auxilio ao
diagndstico remoto para maléria.
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A respeito do ensaio de proficiéncia, centros de referéncia mundial em maléria, como a Organizacdo Panamericana de
Saude (OPAS), Organizagdo Mundia de Saide (OMS) e o Centro para Controle de Doencas (CDC) disponibilizam
matérias didaticos em forma de fotos. As fotos contudo, por serem imagens bidimencionis, ndo conseguem mostrar
efetivamente a estrutura tidimensional do parasito e nem efeitos microscépios como arefringéncia, que possibilitam a
diferenciacdo de particul as presentes em corantes. Por este motivo, espera-se que o ensaio de proficiénciaem formade
GIFs possa ser mais completo na avaliag8o da qualidade dos microscopistas e na divulgagdo de informagtes
tridimensionais. Este programa sera realizado em parceria com o Nucleo de Qualidade da Diretoria (QDIOM) do
Instituto Octavio Magal hdes (Funed), o qual ja possui expertise em ensaios de proficiéncia. A QDIOM atualmente
distribui gratuitamente ensaios de proficiéncia de diversas doencas para laboratdrios em todo o territdrio nacional .

FATORESIMPORTANTES

PUBLICO ALVO

O publico alvo sdo os profissionais de salide em todo o territério nacional, particularmente os microscopistas que
realizam exames para o diagnéstico damalaria. A Funed fornece cursos periodi camente para fortal ecimento da rede de
diagndstico da maléria. Estes cursos sdo uma oportunidade de divulgacdo e demonstragdo das ferramentas agui
propostas. Além disso, a divulgac&o por meio de palestras (exemplo no link
https.//www.youtube.com/watchv=kfGaQeEdCYY ) e oficinasirdo colaborar para o alcance ao publico alvo.

O ensaio de proficiéncia em GIFs sera disponibilizado inicia mente para todos os |aboratorios participantes dos outros
ensaios de proficiéncia fornecidos pela QDIOM, que possui contato direto com todos os laboratorios centrais do Brasil
(Lacens) e posteriormente disponibilizado por meio digital paratodos os laboratérios da rede de malariaem Minas
Gerais e qualquer outro laboratério interessado.

RISCOSE INCERTEZAS

Para 0 auxilio remoto por WhatsApp, 0s principais riscos foram a baixa adesdo e dificuldade em tirar umaboa foto no
microscépio. Estes riscos estdo sendo contornados com a ministragdo de cursos presenciais e adistancia. Umavez que
os profissionais visualizam o ganho na confianca em liberagcdo dos laudos apds uma confirmacéo do laboratério de
referéncia, a adesdo se torna naturalmente maior.

Em relacdo ao ensaio de proficiéncia por GlFs, hatambém o risco de baixa adesdo. Este risco sera contornado com o
envio conjunto com outros ensaios de proficiéncia ja ofertados pela QDIOM Funed e com o fornecimento de
certificado de qualidade como incentivo & participacéo.

ESTRATEGIA DE APRIMORAMENTO E MULTIPLICACAQO

A ideia de auxilio ao diagndstico remotamente pode ser aprimorada pela aquisicéo por parte dos laboratdrios de
suportes para adaptacdo de celulares ao microscopio. A replicacéo pode ser realizada pelos profissionais que ja estéo
participando para 0s seus pares e outros microscopistas das respectivas redes municipais e regionais de formaaser e
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adaptada em distintos locais, gerando de beneficios em escala crescente.

O monitoramento do grupo de whatsap onde sdo compartilhadas as imagens sdo monitorados pelo laboratério de
referéncia na Funed e por todos os microscopistas participantes que podem expressar sua expertise sobre asimagens
divulgadas.

Quanto ao ensaio de proficiéncia, aavaliacdo dos participantes serd realizada pela QDIOM Funed com base no
gabarito fornecido pelo laboratério de referéncia Funed. Neste model o, os participantes podem opinar sobre o ensaio
de proficiéncia e propor melhorias.

| [NSUMOS

| RECURSOS NECESSARIOS

| RECURSOSHUMANOS

Participam deste projeto técnicos e analistas do laboratério de referéncia em malaria na Funed e analistas do Nucleo de
qualidade do Instituto Octavio Magalhdes QDIOM (Funed). Atualmente, com a equipe disponivel, ndo é necessario a
realizac8o de contratacfes extras para este objetivo.

| INFRA-ESTRUTURA

O Laboratdrio de referéncia em maléria na Funed possui toda a infraestrutura necesséria para a formag&o do banco de
Gl Fs, como microscopios de Ultima geracéo com cameras acopladas, infraestrutura laboratorial, recursos humanos
especializados e laminas positivas para malaria. Os laboratérios regionai s e municipais necessitam apenas de uma
estrutura basica com um microscopio. Os smartphones utilizados sd0 se uso pessoal de cada microscopista.

| ANALISE FINANCEIRA

| CUSTOSDE IMPLANTACAO/MANUTENCAO

Por utilizar-se de equipamentos ja presentes no laboratério e por ser de natureza digital, ndo seréo necessarios custos
adicionais para arealizacdo deste projeto.

RECURSOS ORCAMENTARIOSE FINANCEIROS

Por utilizar-se de equipamentos ja presentes no laboratorio e por ser de natureza digital, ndo sero necessarios custos
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adicionais para arealizac8o deste projeto.

RECURSOS ORCAMENTARIOSE FINANCEIROS

Por utilizar-se de equipamentos ja presentes no laboratério e por ser de natureza digital, ndo seréio necessarios custos
adicionais para arealizac8o deste projeto.

PARCERIAS

Os Lacens e laboratérios regionais e municipais publicos e privados tem o envolvimento no incentivo a participagéo
dos profissionais do laboratério nas ferramentas of ertadas e na verificagdo da qualidade dos seus ensaios laboratoriais.
A utilizac8o de ambas as ferramentas propostas aqui, a saber, o auxilio remoto ao diagnéstico e o ensaio de
proficiéncia por GIFs, ndo geram custos adicionais as instituicdes. Contudo, é necessério o envolvimento dos gestores
da é&rea de salde nos municipios, Iboratérios regionais e Secretaria de Estado da Salide de Minas Gerais (SES-MG)
com o Laboratdrio Central (LACEN-MG/Funed). Estes parceiros devem auxiliar no repasse de informages,
disponibilizar recursos para a capacitacéo dos profissionais envolvidos (particulamente em relagdo ao curso de
diagndstico parasitol gico presencial na Funed), para umamaior eficiéncia do projeto. Cabe destacar que 0s cursos
ofertados na Funed sdo gratuitos, ficando para o Estado/municipios apenas o gasto com diarias e trasporte dos
profissionais a serem capacitados.

| ESTRATEGIA DE IMPLANTACAO

Auxilio remoto ao diagndéstico (em andamento)

1 Avaliacdo dos locais que necessitam de diagndstico descentralizado paraamaaria
2 Selecdo dos participantes pela SES-MG e municipios.

3 - Cursos de capacitacdo presencial para o diagnostico parasitol égico na Funed.

Ensaio de Proficiéncia por GIFs (ainda ndo iniciado)

1 Confecgdo de banco de GIFs utilizando-se laminas do painel da Funed

2 Insercdo do ensaio de proficiéncia juntamente com outros previamente of ertados pela QDIOM (Funed)

3 Envio paraos laboratérios participantes e avaliacdo dos resultados com emissao de certificado de qualidade.

CRONOGRAMA
DESCRIGAO DURACAO STATUS ENTREGA
Avaliagao dos locais para descentralizacdo 0 Concluido
Selecgo dos participantes pela SES-MG e municipios 10 A iniciar
Cursos de capacitacdo presencial 60 Em andamento Jaforam capacitados mais de 50 profissionais.
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Confecgéo de banco de GIFs 30 Em andamento

Inserc&o no portifolio de ensaios de proficiencia Funed 10 Ainiciar

TOTAL

3,67



